
Lectura y comprensión: 
algunas consideraciones



… gana el que lee, porque 
se nutre de las cosas 
buenas, y aprende a 
despreciar las malas.

Martí, J. El Diablo Cojuelo. (1869). Obras Completas. Tomo I, pág. 35, La Habana, 19 de enero de 1869



¿Qué es leer? 

PROCESO ACTIVO 

LECTURA Y COMPRENSIÓN

Relación especial lector y texto



A lo largo de ese proceso, el buen lector activa sus 
conocimientos previamente acumulados sobre el 
tema y los pone a “dialogar” con la nueva 
información. 

LECTURA Y COMPRENSIÓN



La lectura, como 
proceso activo, 
tiene en el que 

lee, efectos 
desencadenantes.

LECTURA Y COMPRENSIÓN



BUEN LECTOR

COMUNICACIÓN

Proceso

Comprende 
lo que lee

Es capaz de aprovechar lo que 
lee y de encontrarle utilidad.

Sabe opinar 
sobre lo 
que lee



En 
desarrollo

Clasificación de lectores

Inicial Crítico 

LECTORES



Comprensión de la lectura

Según  Daniel Cassany, hay que leer:

En las 
líneas

Entre las  
líneas

Detrás de  
las líneas 

Cassany, D. (2006). Tras las líneas: sobre la lectura contemporánea. Barcelona, Editorial Anagrama.



Sentidos del texto y niveles de comprensión

Comprensión de la lectura

Tercer nivel de comprensión 
¿Para qué me sirve el texto?

Segundo nivel de comprensión
¿Qué opino el texto?

Primer nivel de comprensión 
¿Qué dice el texto?



Algunos elementos que entorpecen la comprensión de un texto

Comprensión de la lectura



Lectura y salud

Comprensión de la lectura

Leemos no para matar el tiempo, sino para 
fecundarlo.

Leemos para no morir de idiotas.

Leemos como acto de rebeldía y resistencia.



Lectura y salud

Comprensión de la lectura



Comprensión de la lectura

No cuenten con el fin del libro
Umberto Eco

La lectura en formato digital



Comprensión de la lectura

La lectura en formato digital

• Surgen nuevas prácticas comunicativas: nuevos géneros, 
estructuras, registros, y formas lingüísticas.

• Se multiplica la necesidad de leer con mirada crítica.

• La lectura en soporte papel no desaparece, pero se
acomoda a un mundo nuevo con otro competidor.

• Se favorece la integración de diferentes sistemas de 
representación del conocimiento en un único formato.



Comprensión de la lectura

La lectura en formato digital

Planos de lectura
Lectura en soporte digital (electrónica):

capacidad de navegación, descubrimiento de nuevas 
informaciones, interactividad

Lectura funcional y social: 
comprensión del escrito, discriminación de datos 

relevantes

Lectura básica: 
descodificación, correspondencia sonido / 

grafía



Antes del fax, del módem y del e-mail
la vergüenza era sólo artesanal,
la mecha se encendía con un fósforo
y uno escribía cartas como bulas.

Antes los besos iban a tu boca,
hoy obedecen a una tecla Send.
Mi corazón se acurruca en su software
y el mouse sale a buscar el disparate.

Cuando me enamoraba de una Venus
mis sentimientos no eran informáticos,
pero ahora debo pedir permiso
hasta para escribir con el News Gothic.

Te urjo amor que cambies de formato.
Prefiero recibirte en Times New Roman
más nada es comparable a aquel desnudo
que era tu signo en tiempos de la Remington.

Windows 98
Mario Benedetti

Comprensión de la lectura



Comprensión de la lectura

¿Lectura 
en 

formato 
digital?



Algunas sugerencias

Comprensión de la lectura

1. Trata de asociar lo que lees con lo que ya sabes del 
tema.

2.  Contribuye con tu experiencia a ilustrar y ejemplificar 
lo leído.

3.  Usa en tus conversaciones las temáticas de lo  leído.

3.  Aprovecha las oportunidades de la vida diaria para 
aplicar lo que has leído.



Comprensión de la lectura
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